
Beleid dat aansluit op de 
werkelijkheid van inwoners 

is essentieel.

Klinkt logisch, toch?



We hebben in 
Nederland een 
overvloed aan 
beleid en regels…



…die vaak gebaseerd zijn 
op de gemiddelde mens.



Prima, voor veel 
mensen.

Maar…



Mensen in een 
kwetsbare positie 

passen vaak niet in 
‘gemiddelden’. 

Beleid en regelgeving 
helpt hen dan ook 

dikwijls niet vooruit.



Daarvoor zijn
beleid en regels 
nodig die de
échte
werkelijkheid 
volgen, en niet
andersom. 
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Nationale ombudsman – jaarverslag 2023
Raad voor Volksgezondheid en Samenleving – van Overleven naar bloeien, 2023
WRR, Grip, het maatschappelijk belang van persoonlijke controle, 2023

Dat is nu lang 
niet altijd 
zo...

En dat 
kan 
anders! 
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Door te werken aan beleid 
gebaseerd op de praktijk.



Praktijkbeleid zorgt dat beleid en 
regelgeving de werkelijkheid van 
inwoners reflecteert en 
daarmee effectiever is.



Wat levert 
praktijk-
beleid dan 
op?



Alle voorbeelden die 
volgen zijn te vinden 

door op de 
afbeelding te klikken.



Werkwijze gemeente 
ondersteunt inwoners in 
een kwetsbare positie
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Afbeelding met Post-it-briefje, Papierprodcut, tekst, papier

Automatisch gegenereerde beschrijving

https://www.k2.nl/files/Stressbakje---minder-financile-stress-meer-stabiliteit-en-effectievere-hulp.pdf
https://www.k2.nl/files/Stressbakje---minder-financile-stress-meer-stabiliteit-en-effectievere-hulp.pdf


Beleid is effectiever, met 
name voor inwoners in een 
kwetsbare positie
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Cijfers én verhalen zorgen voor 
realiteit binnen de muren van 

het gemeentehuis

https://www.k2.nl/samenwerken-loont


Verhoogde stabiliteit in het 
leven van inwoners en meer 
tevredenheid
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Klik op de afbeelding, fragment begint om min 20:17

https://npo.nl/start/serie/nos-journaal-20-00-uur/seizoen-57/nos-journaal_89918/afspelen


Hoe doe je dat dan?



tips



Inhoudelijke visie en waarden 
geven richting en houvast
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Hoe maak je dat concreet? Door er verhalen 
en gedrag aan te koppelen. 

Afbeelding met Menselijk gezicht, persoon, kleding, vrouw

Automatisch gegenereerde beschrijving

https://www.k2.nl/files/090424_TKS_Inspiratiebundel.pdf


Welke focus je ook kiest: 
ontwikkel mét ervaringskennis
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Niet als verplicht vinkje, maar als 
volwaardige kennisbron. 

https://www.k2.nl/cases/inspiratiebundel-toekomstscenario-kind-en-gezinsbescherming


Maak praktijk-tijd belangrijk3

Voor bestuurders, beleidsmakers en 
leidinggevenden. Structureel meelopen creëert 
duurzame verbinding met de uitvoering en de 

realiteit van de inwoners.

https://www.k2.nl/vrijwilligerswerk


Maak scherp wat de visie en 
waarden in de praktijk 
betekenen door te oefenen
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Doe dit met bestuur, beleid én uitvoering bij 
elkaar. Benut simulaties en ervaringskennis om het 

zo realistisch mogelijk te houden.

https://www.k2.nl/cases/de-stabiliteitsaanpak-stroomt-door-de-aderen-in-gemeente-horst-aan-de-maas


5 Reflectie op de gemaakte 
keuzes en de effecten daarvan 
zijn nodig om gezamenlijk te 
blijven leren.

Benut hierbij de praktische filosofie. Écht luisteren en 
scherp doorvragen zorgt voor meer resultaat.
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